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Πρώτη επαφή με Τεχνητή Νοημοσύνη 

https://tsakalidis.gr/

Στην περίπτωση του Κασπάροφ, ένα κομπιούτερ, o Μπλου, νίκησε τον άνθρωπο. Μήπως τελικά οι 

μηχανές �θα πάρουν κεφάλι;

«Αυτή η ήττα δεν προσβάλλει τον άνθρωπο, απλώς μας δίνει περισσότερη πληροφόρηση 

για την φύση του σκακιού σαν παιχνίδι. Ο Κασπάροφ έχασε από μια ομάδα ανθρώπων που 

χρησιμοποίησαν την μηχανή για πολλούς υπολογισμούς και ειδικά ψαξίματα. Οι μηχανές θα 

είναι πάντα τα εργαλεία του ανθρώπου και θα τον υπηρετούν πιστά.

Ποτέ ο Μπλου δε θα μπορέσει να μυρίσει ένα λουλούδι»

«Πρέπει να υποτιμούμε τις μηχανές»

(ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΣΤΗΝ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ 

«ΠΕΛΛΟΠΟΝΗΣΟΣ» ΤΟΥ ΚΑΘΗΓΗΤΗ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

ΠΑΤΡΩΝ ΘΑΝΑΣΗ ΤΣΑΚΑΛΙΔΗ, 10-5/1997)

https://tsakalidis.gr/


Η πρώτη μου επαφή με την Τεχνητή Νοημοσύνη 

John Haugeland (1945- 2010) 

Artificial Intelligence: The Very  Idea, 1989, MIT Press  

Τεχνητή Νοημοσύνη - Σχεδιάζοντας τη νόηση: από την υπολογιστική 

θεωρία στις σύγχρονες ευφυείς μηχανές

(1992, Εκδόσεις Κάτοπτρο)

https://katoptro.gr/component/virtuemart/manufacturers/john-haugeland?Itemid=706


Η πρώτη μου επαφή με την Τεχνητή Νοημοσύνη 

«Όσον αφορά την Τεχνητή Νοημοσύνη, οι άνθρωποι συνήθως χωρίζονται 

στους "χλευαστές" και στους "οπαδούς". Οι πρώτοι βρίσκουν την όλη ιδέα 

τελείως παράλογη -όχι απλώς λανθασμένη αλλά γελοία- παρόμοια με το να 

φανταζόμαστε ότι το αυτοκίνητό μας μάς μισεί ή με το να ισχυριζόμαστε πως μια 

δολοφονική σφαίρα θα έπρεπε να φυλακιστεί. Οι δεύτεροι, αντίθετα, έχουν τη 

σιγουριά ότι είναι απλώς θέμα χρόνου. Οι υπολογιστές που σκέπτονται, 

ισχυρίζονται, είναι το ίδιο αναπόφευκτοι όπως τα διαπλανητικά ταξίδια ή η 

τηλεόραση τσέπης. 

Αξίζει να τονιστεί το πόσο ολοκληρωτικά πεπεισμένη είναι η κάθε πλευρά: "Μα 

είναι τόσο φανερό", λένε και οι δύο, "μόνο ένας φανατικός θα διαφωνούσε". 

Εμείς εδώ δεν θα υπερασπιστούμε με φανατισμό καμία πλευρά.».

John Haugeland (1945-2010) 

Τεχνητή νοημοσύνη - Σχεδιάζοντας τη νόηση: από την υπολογιστική 

θεωρία στις σύγχρονες ευφυείς μηχανές

(Ελληνική έκδοση: 1992, Εκδόσεις Κάτοπτρο)

Artificial Intelligence: The Very  Idea, 1989, MIT Press  

https://katoptro.gr/component/virtuemart/manufacturers/john-haugeland?Itemid=706
https://katoptro.gr/vm-author/John-Haugeland-texniti-noimosyni-detail


Προσωπική ερευνητική δραστηριότητα σε πεδία

της Τεχνητής Νοημοσύνης

https://scholar.google.com/citations?user=WFZezDoAAAAJ&hl=en

https://scholar.google.com/citations?user=WFZezDoAAAAJ&hl=en


Ορισμός για την Τεχνητή Νοημοσύνη (ΤΝ)

«Τεχνητή Νοημοσύνη (ΤΝ) είναι η μελέτη του πώς να κάνουμε 

τους υπολογιστές ικανούς να κάνουν πράγματα στα οποία 

προς το παρόν οι άνθρωποι τα καταφέρνουν καλύτερα»

Artificial Intelligence (2nd ed). Elaine Rich & Kevin Knight, McGraw Hill (1991)



Μηχανική Μάθηση (Machine Learning)

Η Μηχανική Μάθηση είναι ένα 
σύνολο τεχνικών στην περιοχή της 
ΤΝ που δίνουν την ικανότητα 
στους υπολογιστές να μαθαίνουν 
«αυτόνομα», χωρίς να έχουν ρητά 
προγραμματιστεί για αυτό. 

Διακρίνεται σε:

• Μάθηση με επίβλεψη

• Μάθηση χωρίς επίβλεψη

• Ενισχυτική μάθηση



Επαγωγική Μάθηση με Επίβλεψη (Inductive Supervised Learning)

Στηρίζεται στις αρχές της 

επαγωγικής μάθησης δηλ. 

είναι η μάθηση μιας έννοιας 

μέσω ενός συνόλου 

παραδειγμάτων.



Μάθηση χωρίς Επίβλεψη (Unsupervised Learning)

Στη μάθηση χωρίς Επίβλεψη ή 

Μάθηση από Παρατήρηση 

σκοπός του συστήματος είναι 

να οργανώσει τις παρατηρήσεις 

με τρόπους που να παρέχουν 

κάποια πληροφορία. Σε αυτή 

την περίπτωση δεν υπάρχει 

γνωστό output.



Ενισχυτική Μάθηση (Reinforcement Learning)

Η έννοια της ενισχυτικής 

μάθησης είναι εμπνευσμένη 

από τα αντίστοιχα ανάλογα 

της μάθησης με 

επιβράβευση και τιμωρία 

που συναντώνται ως 

μοντέλα μάθησης των 

έμβιων όντων. 



Τεχνητή Νοημοσύνη στην Εκπαίδευση: 

πρόσφατο παράδειγμα

https://allenai.org/aristo

To Σεπτέμβριο του 2019 το 

πρόγραμμα τεχνητής 

νοημοσύνης το ARISTO 

απάντησε εύκολα (και με 

επιτυχία 90%) σε test 

εξετάσεων στο μάθημα της 

Γενικής Επιστήμης για 

μαθητές επιπέδου eighth-

grade (δηλ. στην ηλικία των 

13 με 14)



• Επεξεργασία & 
Παραγωγή Φυσικής 
Γλώσσας (Ομιλία/ Γραφή)

• Βots συνομιλίας με AI 
(chatbots)

• Εφαρμογές λογισμικού 
που διεξάγουν
ανθρώπινες συνομιλίες 
με φυσικό τρόπο

Επεξεργασία Φυσικής Γλώσσας (Ομιλία/ Γραφή)



Dall-e

https://openai.com/dall-e-2/

https://openai.com/dall-e-2/


AI Text Generator tools (AITGs)



• Chat GPT (Generative Pre-trained 
Transformer -
Παραγωγικός/Δημιουργικός 
Προεκπαιδευμένος
Μετασχηματιστής)[

• Εφαρμογή τεχνητής νοημοσύνης 
που επιτρέπει διάλογο και 
απαντήσεις.

• Κυκλοφόρησε 30 Νοεμβρίου 2022 
από την OpenAI.

• Προσελκύει την προσοχή για τις 
λεπτομερείς απαντήσεις που 
παρέχει σε πολλά γνωστικά πεδία.

Chat GPT

https://chat.openai.com/chat

https://el.wikipedia.org/wiki/ChatGPT#cite_note-1


• Ανήκει στην κατηγορία των εφαρμογών τεχνητής 
νοημοσύνης που υλοποιούν Μεγάλης κλίμακας Γλωσσικά 
Μοντέλα (Large-scale Language Models/LLMs) για να 
πραγματοποιήσουν διαδικασίες επεξεργασίας φυσικής 
γλώσσας (natural language processing). 

• Εκπαιδεύτηκε με μάθηση υπό επίβλεψη (supervised learning) 
καθώς και με ενισχυτική μάθηση από ανθρώπινη 
ανατροφοδότηση (reinforcement learning from human 
feedback).

• Τα μοντέλα εκπαιδεύτηκαν στην υπερυπολογιστική υποδομή 
της Microsoft, Azure.

• Το Chat GPT τροφοδοτείται από έναν τεράστιο αριθμό 
κειμενικών δεδομένων και υπολογιστικών τεχνικών για να 
κάνει πιθανοτικές προβλέψεις με σκοπό να βάζει σε σειρά 
λέξεις, ώστε θα έχουν νόημα.

ChatGPT



Chat GPT στον Προγραμματισμό 1/4



Chat GPT στον Προγραμματισμό 2/4



Chat GPT στον Προγραμματισμό 3/4



Chat GPT στον Προγραμματισμό 4/4



Chat GPT και Επικοινωνία



Chat GPT και Οικονομία (1/4)



Chat GPT και Οικονομία (2/4)



Chat GPT και Οικονομία (3/4)



Chat GPT και Οικονομία (4/4)



ChatGPT και Ηθική



Chat GPT σε Εξετάσεις Μαθημάτων



Chat GPT σε Εξετάσεις Μαθημάτων



Chat GPT και Πανελλήνιες Εξετάσεις 2023 

Αρχαία Ελληνικά – Θέμα Β1

https://www.neolaia.gr/2023/06/06/panellinies-2023-valame-sto-chatgtp-ta-themata-poy-epesan-se-arxaia-mathimatika-kai-viologia/

https://www.neolaia.gr/2023/06/06/panellinies-2023-valame-sto-chatgtp-ta-themata-poy-epesan-se-arxaia-mathimatika-kai-viologia/


Chat GPT και Πανελλήνιες Εξετάσεις 2023 

Βιολογία – Θέμα Α1

https://www.neolaia.gr/2023/06/06/panellinies-2023-valame-sto-chatgtp-ta-themata-poy-epesan-se-arxaia-mathimatika-kai-viologia/

https://www.neolaia.gr/2023/06/06/panellinies-2023-valame-sto-chatgtp-ta-themata-poy-epesan-se-arxaia-mathimatika-kai-viologia/


Chat GPT και Πανελλήνιες Εξετάσεις 2023 

Μαθηματικά – Θέμα Β1  

https://www.neolaia.gr/2023/06/06/panellinies-2023-valame-sto-chatgtp-ta-themata-poy-epesan-se-arxaia-mathimatika-kai-viologia/

https://www.neolaia.gr/2023/06/06/panellinies-2023-valame-sto-chatgtp-ta-themata-poy-epesan-se-arxaia-mathimatika-kai-viologia/


Εργαλεία εντοπισμού κειμένων που 

παράγονται από GPT (1/2)

https://openai-openai-detector.hf.space/



GPTZero

https://app.gptzero.me/

Εργαλεία εντοπισμού κειμένων που 

παράγονται από GPT (2/2)



Συνέπειες της Τεχνητής Νοημοσύνης και του 

ChatGPT στην Εργασία (1/2)

Πρόσφατη έκθεση (26/3/2023) της Goldman Sachs:

• Τα δύο τρίτα των θέσεων εργασίας στις ΗΠΑ και την Ευρώπη 

και περίπου 300 εκατομμύρια θέσεις παγκοσμίως μπορούν να 

εκτεθούν στην αυτοματοποίηση από τις νέες εξελίξεις της 

τεχνητής νοημοσύνης. 

• Το ένα τέταρτο του συνόλου των εργασιών που εκτελούνται 

στις ΗΠΑ και στην Ευρώπη θα μπορούσε να αντικατασταθεί 

από εφαρμογές δημιουργικής τεχνητής νοημοσύνης (όπως η 

ChatGPT).

• Συστήματα δημιουργικής Τεχνητής Νοημοσύνης, μπορούν να 

πυροδοτήσουν μια έκρηξη παραγωγικότητας που θα αυξήσει 

το ετήσιο παγκόσμιο ακαθάριστο εγχώριο προϊόν κατά 7% σε 

μια περίοδο 10 ετών.

https://www.key4biz.it/wp-content/uploads/2023/03/Global-Economics-Analyst_-The-Potentially-Large-Effects-of-

Artificial-Intelligence-on-Economic-Growth-Briggs_Kodnani.pdf

https://www.key4biz.it/wp-content/uploads/2023/03/Global-Economics-Analyst_-The-Potentially-Large-Effects-of-Artificial-Intelligence-on-Economic-Growth-Briggs_Kodnani.pdf


Συνέπειες της Τεχνητής Νοημοσύνης και του 

ChatGPT στην Εργασία (2/2) 

Πρόσφατη μελέτη της Open AI (23/3/2023):

• To 80% του εργατικού δυναμικού των ΗΠΑ μπορεί να δει 

τουλάχιστον το 10% των καθηκόντων του να εκτελούνται από 

εφαρμογές της τεχνητής νοημοσύνης.

• To 19% των εργαζομένων μπορεί να δει το 50% των 

καθηκόντων του να επηρεάζεται από την Τεχνητή Νοημοσύνη.

• ΄Επαγγέλματα που είναι 100% «εκτεθειμένα»:

– Μαθηματικοί

– Λογιστές και Χρηματοοικονομικοί Αναλυτές

– Συγγραφείς

– Σχεδιαστές Ιστοσελίδων

– Δημοσιογράφοι

– Συμβολαιογράφοι

GPTs are GPTs: An Early Look at the Labor Market Impact Potential of Large Language Models: 

https://arxiv.org/abs/2303.10130

https://arxiv.org/abs/2303.10130


Πότε είναι ασφαλές να χρησιμοποιούμε το Chat GPT;

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000385146

ChatGPT and 
artificial 
intelligence in 
higher education: 
quick start guide

UNESCO, 2023

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000385146


Προτεινόμενες πρακτικές για την 

εκπαίδευση (1/2)
• Προφορικές εξετάσεις

• Να μην δίνονται κοινότοπα θέματα εργασιών ή εξετάσεων ή 

θέματα με ευρεία κάλυψη αλλά θέματα που απαιτούν κριτική 

σκέψη 

• Χρήση του Chat GPT ως εργαλειο υποβοήθησης για 

επαναλαμβανόμενες εργασίες (ανακοινώσεις για τα μαθήματα, 

διόρθωση επαναλαμβανόμενων λαθών στις εργασίες των 

φοιτητών, απσοτολή μηνυμάτνω)  

• Αποδοχή και χρήση του Chat GPT ως ένα επιπρόσθετο διαθέσιμο 

εργαλείο μάθησης και διδασκαλίας

• Κριτική παρουσίαση/ανάλυση/έλεγχος κειμένων που παράγονται 

από AI chatbots και σύγκριση με κείμενα που παράγονται από 

άνθρωπο 



Προτεινόμενες πρακτικές για την 

εκπαίδευση (2/2)
• Λιγότερες εργασίες στο σπίτι 

• Γραπτή παραδοσιακή εξέταση, χειρόγραφα θέματα εξετάσεων – Χρήση εικόνων 

& διαγραμμάτων στα θέματα εξετάσεων

• Ελεγχόμενη πρόσβασης σε πηγές κατά τη διάρκεια της εξέτασης

• Περιορισμός στη διάρκεια της εξέτασης 

• Ερωτήσεις πάνω σε εργασίες που έχουν ήδη κάνει οι φοιτητές, σχεδιαγράμματα, 

απαίτηση για σχολιασμένες βιβλιογραφίες

• Έμφαση στην ακαδημαϊκή ακεραιότητα - academic integrity, στη δεοντολογική 

χρήση της ΑΙ / Ένταξη σχετικών μαθημάτων σε όλα τα Πανεπιστημιακά Τμήματα

• Χρήση των AI chatbots για ανάπτυξη των γλωσσικών ικανοτήτων των φοιτητών

• Σχετικά μαθήματα με στόχο την ενίσχυση ερευνητικών, επικοινωνιακών και 

γλωσσικών δεξιοτήτων των φοιτητών

• Ένας νέος τομέας της Μηχανικής Λογισμικού για τα Προγράμματα Σπουδών 

Τμημάτων Πληροφορικής: Prompt Engineering (Μηχανική Παρακίνησης)



Προκλήσεις για τα ακαδημαϊκά ιδρύματα

https://hbsp.harvard.edu/inspiring-minds/chatgpt-and-ai-text-generators-should-academia-adapt-or-resist

Δίλημμα: Προσαρμοζόμαστε ή Αντιστεκόμαστε;



Τεχνητή vs Φυσική Νοημοσύνη

Γλωσσική Ένδεια

Δημοσιεύθηκε στη LarissaPress (19/2/2023)

https://www.larissapress.gr/2023/02/19/kali-synecheia-me-to-chatgpt/

«Εφαρμογές της Τεχνητής Νοημοσύνης όπως το ChatGPT  πλέον αποδεικνύουν εν τοις 

πράγμασι ότι ένα μέσο «τεχνητά νοήμον» υπολογιστικό σύστημα είναι πλέον εκφραστικά 

ικανότερο, στον προφορικό και στο γραπτό λόγο καθώς και στο διάλογο, από ένα 

μέσης (φυσικής) νοημοσύνης ανθρώπινο ον …»

https://www.larissapress.gr/2023/02/19/kali-synecheia-me-to-chatgpt/
https://www.larissapress.gr/2023/02/19/kali-synecheia-me-to-chatgpt/


Τι θα έλεγαν ο Πλάτωνας και ο Σωκράτης σήμερα 

για το Chat GPT;

https://www.nytimes.com/2022/12/15/opinion/chatgpt-education-ai-technology.html?smid=nytcore-ios-share&referringSource=articleShare



Τι θα έλεγαν ο Πλάτωνας και ο Σωκράτης σήμερα 

για το Chat GPT;

Χιλιάδες χρόνια πίσω στην 

ιστορία συναντάμε ανάλογους 

προβληματισμούς:

• Ο Πλάτωνας στο διάλογο «Φαίδρο» 

(Πλάτων, Φαίδρος 274c-275b) παρουσιάζει το Σωκράτη να 

συζητεί με το νεαρό μαθητή του, το Φαίδρο, και να ανησυχεί 

για τις συνέπειες που θα έχει στη ρητορική και στον 

προφορικό λόγο η ανακάλυψη και του αλφαβήτου και η 

χρήση του στο γραπτό λόγο.

• Ποιες θα ήταν άραγε σήμερα οι σκέψεις του Πλάτωνα και 

του Σωκράτη για εφαρμογές λογισμικού σαν την Chat GPT;



Το Μέλλον της Τεχνητής Νοημοσύνης και του 

ChatGPT στην Εκπαίδευση

• Η χρήση των τεχνολογιών που στηρίζονται στη 

Τεχνητή Νοημοσύνη θα έχει πολύ σύντομα ένα 

σημαντικό ρόλο και πολυποίκιλες επιπτώσεις, θετικές 

και αρνητικές, σε κάθε εκπαιδευτική διαδικασία.

• Η ενσωμάτωση της Τεχνητής Νοημοσύνης στην 

εκπαίδευση πρέπει να γίνει μεθοδευμένα και 

υποστηρικτικά σε μαθησιακές μεθόδους που έχουν 

στόχο την ενίσχυση της μάθησης που βασίζεται στις 

δεξιότητες της αναλυτικής και κριτικής σκέψης, 

δηλαδή της μάθησης που στοχεύει πρωτίστως στην 

ανάπτυξη της φυσικής νοημοσύνης, και όχι στην 

απομνημόνευση και στην αποστήθιση.



Σας ευχαριστώ!


